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TROUSSEAU TYPE POUR CHAQUE RESIDENT(E) 
 
 
FEMMES : 
 

 8 chemises de corps (si habitude) 

 8 culotes en coton (en fonc�on de l’incon�nence) 

 2 combinaisons en coton (si habitude) 

 5 polos ou tee-shirts manches courtes 

 5 polos ou tee-shirts manches longues 

 6 robes en coton (si port de robe) 

 5 chemises de nuit 

 8 paires de chaussetes ou mi-bas 

 2 robes de chambres 

 2 paires de pantoufles lavables 

 2 paires de chaussures lavables 

 4 gilets ou veste en laine 

 1 manteau ou doudoune 

 2 sou�en-gorge (si habitude) 

 4 pantacourts (si habitude) 

 5 chemisiers 

 2 foulards 

 5 pantalons (si port de pantalon) 

 3 jupes (si port de jupe) 

 1 écharpes 
 
Nécessaire de toilete (brosse à dents, den�frice, shampoing, savon moussant pour le corps, eau de Cologne, colle 
dentaire si den�er, Stéradent ou autres si den�er, savonnete, coupe-ongles, porte savon, peigne, brosse) 
1 rasoir électrique ou rasoir jetable et mousse à raser (si besoin) I thermomètre sans mercure obligatoire. 
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HOMMES : 

 8 tricots de corps (si habitude) 

 8 slips en coton (en fonc�on de l’incon�nence) 

 6 pantalons ou Joggings 

 5 polos ou tee-shirts manches courtes 

 5 polos ou tee-shirts manches longues 

 1 manteau ou doudoune 

 5 chemises 

 4 vestes ou gilets en laine 8 paires de chaussetes 

 2 paires de pantoufles lavables 

 2 paires de chaussures lavables 

 4 pulls d'hiver 

 4 pyjamas 

 2 bermudas (si habitude) 

 1 écharpes 
 
Nécessaire de toilete (brosse à dents, den�frice, shampoing, savon moussant pour le corps, eau de Cologne, colle 
dentaire si den�er, Stéradent ou autre si den�er, savonnete, coupe-ongles, porte savon, peigne) 
1 rasoir électrique ou rasoir jetable et mousse à raser 1 thermomètre sans mercure obligatoire.  
 
 

 
 
SPECIFICITES 
 

PAS DE LINGE DE TOILETTE EPONGE, NI SERVIETTE, NI GANT, PAS DE SERVIETTE DE TABLE. 
 
LES PRODUITS DE TOILETTE SONT A RENOUVELER RÉGULIÈREMENT AINSI QUE LES PILES D'APPAREILS AUDITIFS, DE 

TELECOMMANDES, DE REVEILS ETC. 
 

PAS DE DAMART  
 
Si la personne vient avec son téléviseur, apporter un câble d'antenne et une rallonge électrique avec interrupteur 

aux normes européennes. 
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